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An die Vorsitzenden, 
Präsidentinnen und Präsidenten 
der Sportbünde und Landesfachverbände 
      
      
 

Ihr Zeichen/Ihre Nachricht vom Unser Zeichen/unsere Nachricht vom Datum 

      Ra 22.04.2024 

 

Mitmachen beim 75-jährigen Jubiläum des Grundgesetzes der Bundesrepublik 
Deutschland 
 

Liebe Sportbegeisterte in den niedersächsischen Landesfachverbänden und Sportbünden,  

am 23. Mai 2024 steht uns ein besonderes Jubiläum bevor, das bei den meisten von uns 
nicht im Terminkalender steht und dennoch eine deutlich größere öffentliche Aufmerksamkeit 
verdient hätte. An diesem Tag wird das Grundgesetz der Bundesrepublik Deutschland 75 
Jahre alt; ein Jubiläum der besonderen Art. Nachdem die Volksvertretungen der Bundeslän-
der das vom Parlamentarischen Rat beschlossene Grundgesetz angenommen hatten, wurde 
es an jenem 23. Mai 1949 ausgefertigt und verkündet. 
Das Grundgesetz fußt auf der Weimarer Verfassung und stellt im Artikel 1 die Würde des 
Menschen als zu achtende und zu schützende Verpflichtung aller staatlichen Gewalt in den 
Mittelpunkt. Die persönlichen Freiheitsrechte, die Gleichheit vor dem Gesetz, die Meinungs-
freiheit, die Versammlungsfreiheit und die weiteren Grundrechte sind seit Jahrzehnten die Ba-
sis unserer zivilgesellschaftlichen Ordnung und die Säulen unseres demokratischen Zusam-
menlebens. Auch der Artikel 9 gehört zu diesen Grundrechten: Alle Deutschen haben das 
Recht, Vereine und Gesellschaften zu bilden. Von diesem Recht wird innerhalb und außer-
halb des Sports reichlich Gebrauch gemacht. Das Grundgesetz schafft somit die Grundlage 
für die Verfasstheit auch unserer verbandlichen Struktur. Die Prinzipien freiwillige Mitglied-
schaft, vornehmlich ehrenamtliche Selbstverwaltung, lokale Organisationsstruktur, die Her-
stellung von Öffentlichkeit, gelebte Interaktionen und akzeptierte Mehrheitsentscheidungen 
sind im Sport fest verankert. Sportvereine sind damit unverzichtbare Lernorte demokratischen 
Handelns. In unseren Vereinen erleben wir täglich praktizierte Demokratie. 
 
In diesen Tagen und Wochen lesen und hören wir sehr viel davon, dass wir unsere Demokra-
tie schützen und bewahren müssen vor denjenigen, die grundlegende Veränderungen unse-
res Zusammenlebens beabsichtigen. Hierfür ist es erforderlich, dass wir - auch als LSB - ein-
deutig Position beziehen. Der LSB vertritt die Grundsätze religiöser, ethnischer und weltan-
schaulicher Toleranz. Er bekennt sich zur freiheitlich demokratischen Grundordnung und tritt 
allen rassistischen, antisemitischen und extremistischen Bestrebungen und Aktivitäten ent-
schieden entgegen. Diese Haltung hat das LSB-Präsidium mit seinem Beschluss zum Um-
gang mit antidemokratischen und extremistischen Gruppierungen vom 21.02.24 unterstri-
chen.  
 
Gegenüber den Verantwortlichen in der Landespolitik haben wir in diesen Tagen adressiert, 
dass wir unsere seit Jahren bestehenden Programme und Unterstützungsangebote zu den 
Themen Demokratiefeindlichkeit und Rechtsextremismus verstärken werden. Gleichzeitig 
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möchten wir die Potenziale des Sports im Bereich der Demokratiestärkung durch weitere ge-
zielte Angebote verstärken. Wir können uns die Förderung von Sport- und Demokratiecamps 
vorstellen, bei denen inhaltliche Workshops in die Programmgestaltung einbezogen werden. 
Ohne zusätzliche Landesmittel werden wir unsere Überlegungen aber nicht umsetzen kön-
nen. 
 
Am 23. Mai 2024 wird es in Berlin einen offiziellen Festakt geben. Das ist gut und richtig so. 
Darüber hinaus bedarf es aber weiterer lokaler und regionaler Aktivitäten, die erlebbar und 
praxisnah vermitteln, welches Meisterwerk die Mütter und Väter des Grundgesetzes vor 75 
Jahren erstellt haben.  
 
Deshalb rufen wir die niedersächsischen Sportvereine und -verbände dazu auf, die Sportakti-
vitäten in der Woche vom 20.-26. Mai 2024 mit Aktionen rund um das 75-jährige Jubiläum 
des Grundgesetzes zu ergänzen. Der Kreativität sollen dabei keine Grenzen gesetzt werden: 
Vorstellbar ist die Verlesung einzelner Artikel des Grundgesetzes vor Spielbeginn, der Aus-
hang von Kampagnenplakaten der Landesregierung oder eine gemeinsame Veranstaltung in 
Kooperation mit einer Schule.  
 
Materialien, wie das Grundgesetz zum Download in verschiedenen Sprachen und Infos sind 
unter folgendem Link zu finden: https://www.niedersachsen.de/75JahreGG/75-jahre-grundge-
setz-229162.html 
 
Im o.g. Zeitraum wird ein breites Bündnis an staatlichen und zivilgesellschaftlichen Organisa-
tionen Aktionen durchführen. Um eine breite Öffentlichkeit dieser Aktivitäten zu ermöglichen, 
bitten wir Sie Ihre Umsetzungsideen unter dem Hastag #ausgutemgrundgesetz in den sozia-
len Medien zu veröffentlichen. Wir freuen uns auf viele kreative Aktionen!   
 
Wir dürfen und sollten den besonderen Geburtstag unseres Grundgesetzes zum Anlass neh-
men mit Dankbarkeit zurückzuschauen und uns mit Mut und Zuversicht den aktuellen Her-
ausforderungen zu stellen. Der Geburtstag unseres Grundgesetzes sollte für uns alle ein Mut-
macher sein. 
 

Freundliche Grüße 

 

Reinhard Rawe 
Vorstandsvorsitzender 
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